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Nieuwsbrief maart 2025

Themamiddag ‘Wonen in de Toekomst'
Georganiseerd door KBO Zaanstreek Zuid en ANBO-PCOB Zaandam.

Praktische informatie voor senioren over Wonen in de toekomst.
Er was eens een tijd dat de volgende slogan breed uitgesproken werd:

Een Slimme Meid is op haar toekomst voorbereid.

Ook senioren hebben een toekomst, de een langer dan de ander.
Hoe gaan we met die toekomst om? Laten we het allemaal maar gebeuren of

gaan we kijken welke mogelijkheden er zijn?

TOEKOMST

Een belangrijk thema om over na te denken is de woonsituatie.
Hoe wonen we nu en kunnen we zo blijven wonen? Alleen in een groot huis, al dan niet met een tuin. In een woning
met veel trappen, ook om het huis binnen te komen. Is dit huis geschikt om erin te blijven wonen? Of is het beter om te

verhuizen? En hoe pak je dat dan aan?

Daarover gaan wij u informeren. Op dinsdag 18 maart, aanvang 14.00 uur, in de Noorderkerk,
Heijermansstraat 127, 1502 DJ Zaandam.

Er zijn geen kosten aan verbonden maar een vrijwillige bijdrage voor de koffie/thee
en de zaal huur wordt zéér op prijs gesteld.

Behandeld worden de volgende onderwerpen:

Van huur naar huur, bijvoorbeeld van eengezinshuis naar
appartement;

Van koop naar koop, van eigen woning naar
koopappartement;

Van koop naar huur, huis verkopen en dan gaan huren;

Gebruik overwaarde woning;

Seniorenverhuisregelingen, Woningnet.

Specialisten op het gebied van huur en koop behandelen
deze onderwerpen. Aan het einde van de bijeenkomst
ontvangt u een samenvatting van deze middag.

Agenda

Inleiding, door Peter Smit (KBO Zaanstreek Noord).

Voorstellen sprekers van KRK Makelaars en Parteon.

Van huur naar huur, van eengezinshuis naar appartement.

Van koop naar koop, van eigen woning naar
koopappartement.

Van koop naar huur, huis verkopen en dan gaan huren.

Gebruik overwaarde woning.

Seniorenverhuisregelingen, Woningnet.

Pauze.

Met elkaar van gedachten wisselen aan de statafels.

Vragenrondje.

Afsluiting met uitdelen van een samenvatting.

U hoeft u niet aan te melden, wij zien u graag komen.
Peter Smit

Zaanstad voordeel geeft!

De stadspas die heel

te halen.

SZZ adres op internet: htt

Zoveel Zaans op één pas.

Ontdek wat de Zaanstreek te bieden heeft:
Cultuur, sport, horeca en meer
Geniet gratis of met korting
Tot wel 150 euro voordeel

Kijk voor meer informatie op

https://zaansepas.nl/

Wat is de ZaansePas?

Met de ZaansePas kun je gratis of met flinke korting genieten van al het moois in de
Zaanstreek. Met een gevarieerd aanbod op sportief, recreatief en cultureel gebied is
de ZaansePas dé manier om de eigen streek te (her)ontdekken of alles uit je bezoek



https://zaanstreek-zuid.kbonoordholland.nl
https://zaansepas.nl

Spek onze KBO Zaanstreek Zuid kas
met de Vomar ‘Klant is koning kaart'.

Bij het registeren kunt u uw klant-is-
Koning kaart koppelen aan uw KBO met de

unieke Clubcode KB0Z22025.

KLANT IS KONING pppy

YooRrog
MATLEL

Voor registratie ga naar:
https:/www.vomar.nl/kik

De Nabestaandenbox:
laat alles verzorgd achter

Na een overlijden moet er veel geregeld worden.
Nabestaanden weten soms niet waar ze moeten
beginnen én waar ze alle benodigde documenten en
informatie moeten zoeken.

Met de Nabestaandenbox laat u alles verzorgd achter.
Het is een gebruiksvriendelijk programma voor Windows
en Mac waarmee u een compleet document opstelt,
waarin uw nabestaanden alles kunnen vinden.

De NabestaandenBox is de ideale aanvulling op uw
testament. Het programma begeleidt u in het invoeren
en opslaan van onder andere:

Familie en alle belangrijke contacten.

Gegevens omtrent inkomen, financién en

verzekeringen.

Bezittingen zoals woningen en voertuigen.

Gegevens over jouw abonnementen en

lidmaatschappen.

v’ Inloggegevens voor online omgevingen zoals Social
Media Accounts.

v/ Wilsverklaringen, belangenbehartiging en
persoonlijke uitvaartwensen.

v/ Een digitale omgeving om gemakkelijk dierbare

foto’s en andere digitale herinneringen in op te slaan

(lokaal en offline).
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Social Scan: Samen is beter dan alleen

Samenis beter dan alleen
KBO Noord-Holland staat voor

KBO-ledenvoordeel
Leden van de KBO in Noord-Holland kunnen nu de

Nabestaandenbox met korting aanschaffen.
In plaats van €44,50 betalen zij slechts €36,50!

Vul eenvoudigweg de kortingscode KBONH23 aan het
begin van het afreken-traject en de korting wordt direct
verrekend.

Meer weten?

Kijkt u dan op de website https:/nabestaandenbox.nl/

MNabestaandenBox
ool gresgeid |

Samen ben je niet alleen, dat is een
logische redenering en we weten

het allemaal. Maar dat ‘Samen’ wordt
steeds belangrijker naarmate we ouder
worden. En zeker nu, in deze tijd. Want
we lezen het regelmatig in de media: er
dreigt een zorginfarct. Maar laten we
eerlijk zijn: eigenlijk zitten we er al in.
En het wordt alleen maar erger door de
groeiende vergrijzing en de groeiende
krapte op de arbeidsmarkt, vooral in de
zorg.

een volwaardige deelname aan de
samenleving. Voor het onderwerp ‘zorg’
betekent dit dat KBO-NH de leden in
staat wil stellen hun informele zorg
goed en tijdig te organiseren. Hiervoor
heeft KBO-NH het programma ‘Samen
is beter dan alleen’ ontwikkeld. Met dit
programma wil KBO-NH mensen bewust
maken dat zorg in het vooruitzicht kan
liggen; dat de persoonlijke cirkel van
groot belang is voor de zelfredzaamheid
en de mogelijkheid om langer thuis te
blijven wonen; en dat zaken rondom

de laatste levensfase besproken,

Lees verder op:

vastgelegd en gedeeld kunnen/moeten https:/kbonoordholland.nl/samen-

worden met familie en huisarts.

is-beter-dan-alleen/


https://www.vomar.nl/kik
https://nabestaandenbox.nl/
https://kbonoordholland.nl/samen-is-beter-dan-alleen/
https://kbonoordholland.nl/samen-is-beter-dan-alleen/

Activiteiten Agenda - Zie ook: https:/zaanstreek-zuid.kbonoordholland.nl/activiteiten/

¢ Donderdag 6 maart a.s. - Bijeenkomst Veilig Bankieren. Aanvang 14.00 uur. Buurthuis De Pelikaan, Kervelstraat
185a, 1562 AJ Krommenie. Toegang is gratis, incl. kop koffie of glas thee. Zie ook Activiteiten op onze website.

¢ Zaterdag 8 maart a.s. - Dementie en euthanasie, gaat dit samen? Presentatie over ‘euthanasie bij stapeling
ouderdomsaandoeningen nog onbekend’ wordt gegeven door NVVE (de Nederlandse Vereniging voor een Vrijwillig
Levenseinde) in samenwerking met Vonk Uitvaartzorg. Aanvang 14.00 uur. Gemeentehuis Oostzaan, Kerkbuurt 4, 1511 BD
Oostzaan. Zie ook Activiteiten op onze website.

¢ Dinsdag 18 maart a.s. - KBO/ANBO-PCOB - Themamiddag ‘Wonen in de Toekomst’ in de Noorderkerk.
Aanvang 14.00 uur. Zie ook Activiteiten op onze website en op pagina 1van deze Nieuwsbrief.

¢ Vrijdag 11 april a.s. - Paasbrunch. Locatie: bovenzaal van de St. Jozefkerk. Aanvang 11.00 uur. APRIL
Zie ook Activiteiten op onze website en in deze Nieuwsbrief.

PAASBRUNCH in de Bovenzaal van de St. Jozefkerk 1 1

Locatie: Veldbloemenweg 2, 1508 WV Zaandam.
Aanvang 11.00 uur. Zaal open: 10.30 uur.

Voor deze Paasbrunch geldt een maximum aantal van
50 deelnemers. Dus mocht u willen aanschuiven bij
deze Paasbrunch, geeft u zich dan op v66r woensdag

2 april a.s. (maar VOL = VOL) met gelijktijdige betaling
van € 19,50 voor leden van de KBO (introducés betalen
€ 23,50) op bankrekening NL 18 RABO 0374 1041 90 ten
name van KBO Seniorenbelang Zaanstreek Zuid onder

Vanaf 11:00 uur wordt u ontvangen met koffie of thee met vermelding van Paasbrunch.

een lekker koekje. De brunch zelf, verzorgd door Piet Knegt

(de cateraar van het Pennemes), start met een kopje soep. Aanmelden kan bij Laura Posch via email,

Daarna broodjes met diverse soorten beleg, een kroket, activiteitenkbozaandam@gmail.com of telefonisch,
Paasbrood, salades, melk/karnemelk en Jus d’Orange. Als 06 54 605 121 - in dit geval bij voorkeur tussen 13.30 en
afsluiting een drankje. 16.00 uur.

Verslag Algemene Ledenvergadering 2025 / 7 februari 2025

Onze plannen: we willen maandelijks
een bijeenkomst organiseren

voor onze leden: bv. Bingo of een
themabijeenkomst. Laura wil de uitjes
weer organiseren o.a. fluisterboottocht
in het liperveld en zij informeerde ook
naar interesse in een meerdaags uitje.
Eris genoeg animo!

We maken er samen een

Op 7 februari 2025 was de Algemene door de leden. De kascontrolecommissie . .

. . . . mooi KBO-jaar van.
Ledenvergadering van KBO Senioren- bevond alles in orde, dus het bestuuris Kom Bij Ons!
belang Zaanstreek Zuid. Er waren in décharge verleend voor het gevoerde
totaal 45 leden, een grote opkomst. beleid. Na de vergadering kwam Peter
Helaas moesten we het zonder Lenie Tange met ‘Het Koffertje van de
Bosch en enkele andere leden doen. Na uitleg waarom de contributie Burgemeester’ en hij vertelde zeer
Daarom was Laura Posch tijdelijk verhoogd moet worden, gingen de leden  geanimeerd over oude tijden en het
voorzitter, zodat Diena Jager kon akkoord met een verhoging naar ontstaan van de Zaanstreek.
notuleren. € 27,50 voor een enkel lid en € 50,- voor

gehuwden/samenwonenden metingang  Diena Jager,

De vergadering werd geopend met een van 1 januari 2026! Secretaris
ogenblik stilte voor Yvon Brenninkmeijer
en ons ontvallen leden. De verslagen Vanuit de vergadering was er geen Lees ook het verslag van Hans
van de vorige Ledenvergadering, het bezwaar tegen de benoeming van Lenie Wickenhagen en bekijk alle foto's op:
Jaarverslag van de Secretaris en Bosch als voorzitter en Diena Jager als https://zaanstreek-zuid.
het Jaarverslag en Begroting van de secretaris, dus dat is nu officieel. kbonoordholland.nl/verslagen-
Penningmeester werden goedgekeurd algemene-jaarvergadering-2025

Heeft u de contributie voor dit jaar nog niet aan ons overgemaakt??

€ 25,00 voor een enkel lid, € 45,00 voor gehuwden/samenwonenden
Bankrekening KBO Seniorenbelang Zaanstreek Zuid: NL18 RABO 0374 1041 90.
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Mededelingen

RIIJBEWIJSKEURING 70+ Verloopt uw rijbewijs als u tussen de 70 en 75 jaar bent? Dan verlengt u uw rijbewijs bij de
gemeente en wordt uw rijbewijs maximaal 5 jaar geldig. Bij de volgende verlenging vult u dan een Gezondheidsverklaring in.

Verloopt uw rijbewijs op of na uw 75 verjaardag? Dan verlengt u uw rijbewijs bij de gemeente en wordt
uw rijbewijs maximaal 5 jaar geldig. U vult dan bij de verlenging een Gezondheidsverklaring in.

KIJK OP ONZE KBO ZAANSTREEK-ZUID NIEUWSPAGINA VOOR MEER INFO OVER
RIJBEWIJSKEURING 70+: https:/zaanstreek-zuid.kbonoordholland.nl/nieuws-en-nieuwsbrief/

De Telefooncirkel, een voorliggende voorziening. Wat het kost? Een telefoontje naar de volgende deelnemer.

Een gezellig praatje en klaar. De telefooncirkel vrijwilligers zorgen dat alles weer in orde komt.

Wilt u deze zekerheid, bel dan Mariejan Beek (Humanitas); 06 512614 07 of email naar; /)
telefooncirkel.zaanstreek@humanitas.nl of kijk op onze website bij Nieuws en nieuwsbrief.

(/7 Uitnodiging herdenking Hannie Schaft.
Zaterdag 8 maart 2025 om 11.00 uur
4 en5mel Internationale Vrouwendag
Zaanstad

Onze toekomst begint nu. Welke stap zet jij?
Op deze Internationale Vrouwendag eren wij Hannie Schaft als symbool van het vrouwenverzet en als strijdster tegen racisme,
fascisme en discriminatie. Wij nodigen u van harte uit om samen met ons stil te staan bij haar moed en nalatenschap.

Locatie: Hannie Schaft - Monument, Westzijde 39, Zaandam.
Voor deze uitnodiging heeft textielkunstenares Nathalie Prins van Duin middeleeuwse technieken in een nieuwe vormgeving op
zijde organza geborduurd met zijde en gouddraad. Kijk voor het programma op onze Activiteiten pagina op onze website.

https://zaanstreek-zuid.kbonoordholland.nl/activiteiten/

Compleet overdonderd waren ze. Nic en Trees Hoogland - Van Tilburg hadden geen flauw idee dat ze na afloop van de
viering in de Zaandamse Jozefkerk een koninklijke onderscheiding zouden krijgen. “lk sta helemaal te trillen.” Nic had net
met het koor het laatste lied van de dienst gezongen, toen Zaanstad-burgemeester Jan Hamming hem en zijn vrouw naar voren
riep. Trees sloeg de handen voor de mond, en ook Nic stond ervan te trillen. Het duurde wel even voordat de burgervader klaar
was met het opnoemen van de lijst aan activiteiten die het echtpaar onbezoldigd uitvoert. Zichtbaar overdonderd namen ze het
lintje in ontvangst. Wij, het bestuur van KBO Zaanstreek Zuid, feliciteren Nic en Trees van harte met deze onderscheiding.

( )
Heeft U behoefte aan een luisterend oor of iemand met wie U in vertrouwen kunt praten.
Z o 5 Of het nu gaat om een moeilijk moment of om gewoon even je hart te luchten, neem dan

gerust contact op met het secretariaat; secretariskbozaandam@gmail.com
Z ) of bel 06 4139 1913. U staat er niet alleen voor.
Ons lid Lida Duindam komt graag bij U langs en zal vooraf het bezoek telefonisch aankondigen.
\ J
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Het volgende KBO Magazine Noord-Zuid Holland en onze Nieuwsbrief verschijnt op 2 april 2025.
Voorzitter KBO Seniorenbelang Zaanstreek Zuid, vrijwillige Cliéntondersteuner/Ouderenadviseur

T: 075 - 6170 369 | E:info@nuancegp.nl | I: www.nuancegp.nl

en gespreksleider Levenskunst: Mw. Lenie Bosch-Fondse, Sociaal- en onderwijspedagoge.
E-mail: voorzitterkbozaandam@gmail.com | tel. 06 4964 7957.
Secretariaat: Mw. Diena Jager-Stolp | E-mail: secretariskbozaandam@gmail.com | tel. 06 4139 1913.
Activiteiten: Mw. Laura Posch | E-mail: activiteitenkbozaandam@gmail.com | tel. 06 5460 5121.
Bankrekening KBO Seniorenbelang Zaanstreek Zuid: NL18 RABO 0374 1041 90.
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