Het bestuur en vrijwilligers van KBO
Seniorenbelang Zaanstreek Zuid wensen u i

een gelukkig en gezond 2025

-}\:’KBO Seniorenbelang Zaanstreek-Zuid

We gaan varen door de Amsterdamse grachten, komende
vrijdag 13 december. En dit is niet zo maar een rondvaart
door de Amsterdamse wateren, maar eigenlijk een
museale rondleiding, want we gaan o.a. het speciale
Amsterdam Light Festival ervaren en natuurlijk wat van de
Amsterdamse Kerstsfeer proeven.

Maar voorafgaand aan dit alles hebben we eerst een heerlijk
3-gangen diner in een sfeervol restaurant in Wognum.
Diegenen die hebben aangegeven dat zij een dieet o.i.d.
volgen, dienen dit bij binnenkomst even te melden bij het
personeel van het restaurant, daar een en ander op naam
van de desbetreffende personen is doorgegeven. (Let op:

eventuele consumpties zijn bij het diner voor eigen rekening).

Vanwege de overgrote belangstelling vanuit KBO Zaanstreek
Zuid voor dit evenement, gaan we met twee bussen en twee
boten, gemerkt Bus A en B en Boot A en B.

Diegenen die in bus A geplaatst zijn, dienen dus plaats te
nemen in boot A en diegenen die in bus B zitten, komen dan
vanzelf in boot B. terecht. S.v.p. NIET onderling ruilen, want
anders kunnen we er met deze grote groep geen oog meer
op houden, zeker s avonds in het donker niet. De coérdinatie
wordt verzorgd door Ria Kroes en Diena Jager bij de ene bus/
boot en Sjef Otten en Laura Posch bij de andere bus/boot.

In de boten kunnen naar wens diverse consumpties besteld
worden zoals wijn, bier en spritz, maar geen warme dranken.
De consumpties zijn wel voor eigen rekening.

Zoals het er nu uitziet, halen de twee bussen als volgt de
deelnemers aan dit evenement op:
Vertrek 14.30 uur vanaf De Lishof in Oostzaan, Lisweg 255
Vertrek 15.00 uur vanaf De Locomotief, NS station Koog
aan de Zaan

De contributiebedragen voor 2025 zijn onveranderd: d.w.z. € 25,00 voor één lid
en € 45,00 voor een echtpaar of samenwonenden (beiden lid). Wij verzoeken u
de bijdrage voor 10 januari 2025 te voldoen op naam van KBO Seniorenbelang

Zaanstreek Zuid, rekeningnummer NL18 RABO 0374 1041 90.

Ook dit jaar moesten wij veel leden aan deze contributiebetaling herinneren.
Zet het in uw agenda zondag 5 januari: KBO contributie betalen! Graag uw
medewerking, zodat extra werk en kosten achterwege kunnen blijven.
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- Afbeelding van Fal

« Vertrek 15.15 uur vanaf Station Kogerveld,
Veldbloemenweg bij St. Jozefkerk

- Vertrek 15.30 uur vanaf Erasmushuis, Noorderven 79

« Thuiskomst: ca. 21.00 uur.

Er is nog plaats in de bussen/boten voor in totaal 6

personen, dus heeft u zich nog niet aangemeld voor dit
evenement en u wilt alsnog mee, meldt u zich dan even zo
snel mogelijk aan bij Laura Posch, bij voorkeur per email:
activiteitenkbozaandam@gmail.com. Telefonisch kan ook, via
06 5460 5121, echter dan wel graag bellen tussen 13.30 uur en
15.30 uur. Enne... niet vergeten om de opstaplocatie van uw
keuze te vermelden en indien u een dieet volgt.

Kosten bedragen € 59 p.p. voor leden van de KBO Zaanstreek
Zuid en € 65,- voor introducés.

Bij inschrijving graag wel meteen betalen op bankrekening
NL18 RABO 0374 1041 90 t.n.v. KBO Seniorenbelang
Zaanstreek Zuid onder vermelding van Kerst-Licht Festival.

MAARVOL = NU ECHT vOL !

Laura Posch

Contributie 2025

-};’\KBO Seniorenbelang Zaanstreek-Zuid

KBO Seniorenbelang ,
Zaanstreek Zuid wenst u |
Fijne Feestdagen eneen ,
gelukkig en gezond
Nieuwjaar.
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Wij hebben (nog) geen incassocontract. Wilt u contant betalen neemt u dan = A

even contact op met onze penningmeester, tel 075 617 0752.

E 2 KBO SZZ adres op internet: https://zaanstreek-zuid.kbo-noordholland.nl
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KBO VERZEKERINGS-COLLECTIEVEN

Als KBO-lid profiteert u ook van mooie kortingen op
verzekeringen. Zo bieden Zilveren Kruis Achmea en Univé een

korting van 10% op de aanvullende zorgverzekeringen met

daarnaast nog veel extra voordelen.

unive

Naast korting op de zorgverzekering kunt u als KBO-lid ook
korting verkrijgen op de schadeverzekeringen bij Univé.

Kijk vooral eens wat dit voor uw portemonnee kan betekenen!

Als lid van KBO Noord-Holland kunt u de collectieve zorgverzekering van Univé,
speciaal voor de aangesloten KBO leden, afsluiten.

Leden van KBO Noord-Holland en de bij KBO Noord-Holland aangesloten verenigingen krijgen naast extra vergoedingen voor
onder andere mantelzorg en fysiotherapie ook 10% korting op de aanvullende verzekeringen. Zo profiteert u n6g meer van
het lidmaatschap van de KBO. Daarnaast ontvangt u een vergoeding van uw lidmaatschap van uw KBO vereniging (tot een
maximum van € 25 per jaar). Deze vergoeding ontvangt u vanuit de aanvullende verzekering.

Bij Univé heeft u de keuze uit 3 aanvullende pakketten met extra zorg voor ouderen.

Modulaire pakketten (exclusief tandheelkunde)

Collectief
Aanvullend Goed

Verzekerd voor de meest
noodzakelijke zorg zoals:

v Medische kosten in het
buitenland

v 15 dagen vervangende
mantelzorg

v Preventie cursussen tot €400

v 12 behandelingen
fysiotherapie

Collectief
Aanvullend Beter

Hogere vergoeding voor
Zorgkosten zoals:

v Medische kosten in het
buitenland

v/ 20 dagen vervangende
mantelzorg

v Preventie cursussen tot €600

v 20 behandelingen
fysiotherapie

Collectief
Aanvullend Best

Hoogste vergoeding voor
zorgkosten zoals:

v Medische kosten in het
buitenland

v 25 dagen vervangende
mantelzorg

v Preventie cursussen tot €700

v 32 behandelingen
fysiotherapie

v Budget van €100 per 3 v Budget van €125 per 3
kalenderjaren voor brillen en kalenderjaren voor brillen en
lenzen lenzen

=_ Zilveren

=— K . Voor 2025 heeft KBO Noord-Holland opnieuw afspraken gemaakt met Zilveren
= ruis Kruis voor een collectieve zorgverzekering voor onze leden.

Zorgverzekering

(
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Voordelen van uw Zorgverzekering
bij Zilveren Kruis
Scherpe premie basisverzekering

v' 10% korting op de aanvullende (tand) aanvullende
verzekeringen

v 25% korting op het extra Vitaal Pakket, met o0.a. een
vergoeding voor hoorzorg

v Uw declaratie wordt binnen 3 werkdagen
uitbetaald

v/ Staat u op de wachtlijst voor een belangrijke
medische behandeling? De Zorgcoach geeft u
advies

v Heeft u vragen over uw gezondheid? Bijvoorbeeld
op vakantie? Met de app Zilveren Kruis Wijzer krijgt

v/ De meest gekozen verzekering onder KBO-leden u antwoord van (medisch) experts, waar u ook bent

is de 3 sterren aanvullende verzekering met 27
behandelingen fysiotherapie en een ruime dekking
voor brillen/contactlenzen!

Heeft u vragen? Bel dan naar 071 751 00 56

Als u uiterlijk op 31 december een nieuwe zorgverzekering afsluit, dan zegt de nieuwe zorgverzekeraar automatisch uw

oude zorgverzekering op. Kijk op website KBO NH: https://www.kbonoordholland.nl/index.php/ledenvoordeel
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Activiteiten Agenda

@ Vrijdag 13 december a.s. - Kerstsfeer en Licht Festival Amsterdamse grachten... Zie deze Nieuwsbrief en website.
@ Vrijdag 10 januari a.s. — Nieuwjaarsreceptie met Live muziek en een hapje en drankje. Zie deze Nieuwsbrief.
@ Vrijdag 7 februari a.s. - Jaarvergadering met een speciaal tintje... Zie deze Nieuwsbrief.

JANUARI
Nieuwjaarsreceptie mét vermaak - vrijdagmiddag 10 januari a.s.

Maar ook het gebruikelijke hapje en drankje zal ;
deze middag natuurlijk niet ontbreken, evenals een
glaasje ‘veilige bubbels’ voor iedereen.

Deze Nieuwjaarsreceptie is met name bedoeld voor onze
leden. Kosten bedragen € 6,-- p.p.

Waar: Bovenzaal van de St. Jozefkerk, Veldbloemenweg 2,
Zaandam-Kogerveld.

Wanneer: Vrijdagmiddag 10 januari a.s.

Aanvang: 14.00 uur - einde ca. 16.30 uur (zaal open 13.30 uur).

Aanmelden: uiterlijk 1 januari 2025 bij Laura Posch, bij
voorkeur per email: activiteitenkbozaandam@gmail.com
Telefonisch kan ook, via 06 5460 5121, echter dan wel bij

Vrijdagmiddag 10 januari a.s. houden we weer onze voorkeur bellen tussen 13.30 uur en 15.30 uur.
gebruikelijke Nieuwjaarsreceptie. Even lekker proosten Bij inschrijving graag wel meteen betalen op bankrekening
met elkaar, glaasje aantikken en elkaar het beste wensen en NL18 RABO 0374 1041 90 ten name van KBO Seniorenbelang
natuurlijk gezellig bijbabbelen. Om deze Nieuwjaarsreceptie Zaanstreek Zuid onder vermelding van Nieuwjaarsreceptie.
nég aantrekkelijker te maken, hebben we Pako uitgenodigd.

Het bestuur
Zanger en entertainer Pako maakt er een gezellige middag
van met een repertoire van (g)oldies, Rock&Roll, Blues, Soul, Vol = Vol, maximaal 50 personen

Reggie enz.

Jaarvergadering met een speciaal tintje...

FEBRUARI
Vrijdagmiddag 7 februari a.s. staat onze gebruikelijke
Jaarvergadering gepland. En nou wordt er misschien gedacht
“Jaarvergadering, ah jasses - saai, daar hoef ik dus even niet heen”.

Wel, niets is minder waar...

Want behalve de gebruikelijke jaarlijkse informatie, af te leggen verantwoordingen
en het feit dat Laura en het bestuur een idee voor een bijzonder evenement met
iedereen willen bespreken, hebben we ook nog een speciale verrassing met een
historisch (Oost-)Zaans tintje voor u, namelijk Peter Tange en zijn ‘Koffertje van de
Burgemeester’.

BURGEMEESTER

Met verhalen over vrijbuiters
in het veen en langs de Zaan
VERTELD DOOR PETER TANGE

H3ILS3IIWIOHUNE 30 NVA = 2

Peter Tange is oud-burgemeester van Wormerland; ook is Peter vroeger leraar
geweest en kan hij boeiend en op ludieke wijze vertellen over het dagelijks leven
van weleer en de Zaanse- en Oostzaanse historie. En in dat koffertje zitten dan
allerlei foto’s, tekeningen en kaarten waarmee hij een en ander illustreert.

@&

Uiteraard ‘illustreren’ wij deze middag met een lekker kopje koffie of thee mét en
eventueel het gebruikelijke glaasje geel met slagroom.

Wanneer: Vrijdagmiddag 7 februari a.s. Aanvang: 14.00 uur (zaal open 13.30 uur). Locatie: Bovenzaal van de St. Jozefkerk,
Veldbloemenweg 2, Zaandam-Kogerveld.

Graag vooraf even aanmelden bij Laura Posch, zodat we een idee hebben op hoeveel personen we kunnen rekenen.

Het bestuur Vol = Vol, maximaal 50 personen

Meer informatie over het koffertje: https://genootschapwormer.nl/het-koffertje-van-de-burgemeester/

Ledenontwikkeling: 255 leden per 13-11-2024, maar wel 18 opzeggingen in 2024
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Mededelingen

RIJBEWIJSKEURING 70+ Verloopt uw rijbewijs als u tussen de 70 en 75 jaar bent? Dan verlengt u uw rijbewijs bij de gemeente
en wordt uw rijbewijs maximaal 5 jaar geldig. Bij de volgende verlenging vult u dan een Gezondheidsverklaring in.

Verloopt uw rijbewijs op of na uw 75 verjaardag? Dan verlengt u uw rijbewijs bij de gemeente en
wordt uw rijbewijs maximaal 5 jaar geldig. U vult dan bij de verlenging een Gezondheidsverklaring in.

KIJK OP ONZE KBO ZAANSTREEK-ZUID NIEUWSPAGINA VOOR MEER INFO OVER
RIJBEWISKEURING 70+: https://zaanstreek-zuid.kbo-noordholland.nl/index.php/nieuws

De Telefooncirkel, een voorliggende voorziening. Wat het kost? Een telefoontje naar de volgende deelnemer.

Een gezellig praatje en klaar. De telefooncirkel vrijwilligers zorgen dat alles weer in orde komt. )
Wilt u deze zekerheid, bel dan Mariejan Beek (Humanitas); 06 51 26 14 07 of email naar; A
telefooncirkel.zaanstreek@humanitas.nl of kijk op onze website.
KORTINGEN OP UW LEDENPAS. film. Op dinsdagmiddag om 13.30 uur is er voor 50+ers film
In het Filmtheater De Fabriek, Jan Sijbrandsteeg 12 kunnen met koffie en koek voor € 9,50 (deze aanbieding voor 50+'ers
alle 50+'ers elke donderdagmiddag naar de film voor € 9,-. geldt niet op schoolvakantie- en feestdagen). Voor meer
Voor meer informatie www.de-fabriek.nl. informatie website www.pathe.nl/bioscoop/zaandam of

Bij Bioscoop Pathé kunt u elke ochtend voor € 8,50 naar de telefonisch 075 - 6126 340.

Belastingaangifte over 2024

Jaarlijks worden door opgeleide vrijwilligers van de KBO de aangiften voor de belasting ingevuld. Ook de aangifte voor 2024
kan door een belastinginvuller gedaan worden. Wilt van deze dienst gebruik maken, laat dit dan weten door een E-mail te
sturen naar het secretariaat; secretariskbozaandam@gmail.com. In februari 2024 zal dan contact met u worden opgenomen en
zullen we u laten weten welke bescheiden u klaar dient te leggen.

Werving belastinginvullers

De belastingservice in Noord-Holland is een gezamenlijk project van KBO Noord-Holland en de PCOB. Wilt u meer weten over
het project en/of de functie van KBO belastinginvuller in Noord-Holland? Neem dan contact op met ons kantoor:
info@kbonoordholland.nl

Heeft u interesse in de vrijwilligersfunctie van belastinginvuller? Neemt u dan contact op met uw lokale KBO vereniging.

Bent u eenzaam of bent u of is uw partner ziek of is er andere narigheid en stelt
Z o u een bezoekje op prijs, neem dan contact op met ons secretariaat per email:
secretariskbozaandam@gmail.com.

Zeed Ons lid Mw. Lida Duindam is bereid om u te bezoeken en zal vooraf het bezoek
telefonisch aankondigen.

Deze KBO Seniorenbelang Zaanstreek Zuid Nieuwsbrief is digitaal geprint N UAN c E
door Nuance BV, Grafische Producties. Kalf 1 — 1509 AA Zaandam BV

GRAFISCHE PRODUCTIES

Het volgende KBO Magazine Noord-Zuid Holland en onze Nieuwsbrief verschijnt op 28 januari 2025.

T: 075 - 6170 369 | E:info@nuancegp.nl | I: www.nuancegp.nl

Voorzitter KBO Seniorenbelang Zaanstreek Zuid, vrijwillige Cliéntondersteuner/Ouderenadviseur
en gespreksleider Levenskunst: Mw. Lenie Bosch, Sociaal- en onderwijspedagoge
E-mail: hiboschfondse@gmail.com | tel. 06 4964 7957
Secretariaat: Mw. Diena Jager-Stolp | E-mail: secretariskbozaandam@gmail.com | tel. 06 4139 1913
Activiteiten: Mw. Laura Posch | E-mail: activiteitenkbozaandam@gmail.com | tel. 06-5460 5121
Bankrekening KBO Seniorenbelang Zaanstreek Zuid: NL18 RABO 0374 1041 90.
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